
Kleidung
2 Mützen (Gr.35-39)
3-5 Strampler (Gr. 56-62)
3-5 Bodys (Gr. 56-62)
Langarmoberteil (Gr. 56-62)
2-3 Strumpfhosen (Gr.56)
5 Paar Söckchen 
1 Paar Handschuhe/Kratzfäustlinge 
2 Schlafsäcke (Gr.56-62)
1 Pucksäckchen

Pflege 
Babyhaarbürste 
Nagelschere
Fieberthermometer
Badethermometer
Feuchttücher
Baby Einmalwaschlappen
Wundschutzcreme
Windeln (Gr. 2-5 Kg)
6-8 Mullwindeln (Spucktücher)
Kapuzenbadetücher 
3-5 Waschlappen 
1 Badewanne + Gestell 
oder Badeeimer
 

Babyzimmer 
Kleiderschrank 
Babybett
Wickelkommode
atmungsaktive Matratze
2 Bettlaken
2 wasserdichte Bettauagen 
Beistellbett oder Wiege 
Wickeltischheizstrahler
Wickelauage 
Windeleimer
Babyphon  

 

Ernährung  
4-6 Flaschen mit Milchsauger  
        für langsamen Nahrungsuss 

2 Schnuller (0-2 Monate)
Flaschenbürste 
Milchpulverportionierer
Thermoskanne
Sterilisator
Kostwärmer

  
  

 

Checkliste Babyerstautaung 
Die Vorfreude ist groß, denn ein Kind ist etwas Wunderbares!

Um best möglichst vorbereitet zu sein, sollten die letzten Wochen vor der 
Geburt genutzt werden um alle wichtigen Dinge zu bedenken und zu besorgen.

Mit unserer Checkliste verschaffen Sie sich einen Überblick über 
die Erstausstattung.

 

2-3 Schlafanzüge
1-2 Jacken oder Overalls
3-5 Hosen

 
Körnerkissen



Unterwegs    
Kinderwagen
Kinderwagenkissen 80x80cm
Kissenbezug
Babyschale + Isox Station
Babyschalenfußsack oder Einschlagdecke
Babytrage oder Tragetuch
 

 

Das könnten wir uns schenken laen    
Laufstall und Einlage
Wippe
Spielbogen 
Krabbeldecke
Babydeckchen 
Kinderwagenkette
  

 

Meine Notizen:    
 

 

Checkliste Babyerstautaung 
Alternativ für das Stien   
2-4 Naturnahe- Flaschen mit Milchsauger 
für langsamen Nahrungsuss

2 Schnuller

Stillkissen
Milchpumpe 
Aufbewahrungsbehälter für Muttermilch
Stillhütchen 
(bei empndlicher/entzündlicher Brust)   

  

 
  

 

Stilleinlagen 
2 Still- BH´s 

Hochstuhl
Spieluhr

  

 


